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GruRwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

in dem vorliegenden Handbuch sollen lhnen die Moglichkeiten zur energetischen
Ertichtigung von denkmalgeschitzten Gebauden im UNESCO-Welterbe der Goslarer
Altstadt aufgezeigt werden. Denn wer ein denkmalgeschiitztes Gebaude besitzt,
steht im Rahmen der energetischen Modernisierung vor besonderen
Herausforderungen.

Das Handbuch soll dazu dienen, diese Losungen aufzuzeigen und zur energetischen
Ertichtigung von denkmalgeschitzten Gebauden anzuregen. Es enthalt auch
praktische Hinweise zur Beratung im Einzelfall und zu Fordermoglichkeiten und ist
damit ein weiterer Baustein unserer Bemuhungen, die Altstadt in ihrer Entwicklung
voranzubringen.

Diese Broschiire entstand im Zusammenhang mit dem Forderprojekt ,Energetische

Quartiersentwicklung in der Ostlichen Altstadt von Goslar”, die Inhalte sind jedoch L ;
auf die gesamte Altstadt anwendbar. Oberburgermeister Dr. Oliver Junk

Ich freue mich Gber Ihr Interesse und wiinsche Ihnen viel Erfolg bei lhrem
energetischen Sanierungsprojekt!

(wﬁoslar
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Das Handbuch

* Als gedruckte Broschire und als Webversion verflgbar

* Hilfestellung fir Eigentimer von schitzenswerten Gebauden mit
besonders erhaltenswerter Bausubstanz
= Denkmalschutz!

* Erlauterung der energetischen SanierungsmalRnahmen an der
Gebaudehille und der Anlagentechnik

*  Gibt Hinweise und Tipps zum Thema ,Energetische Sanierung” in
Bezug auf Ablauf, Umsetzung und Forderung

Ziele des Handbuches

* Sensibilisierung fir den Zusammenhang zwischen
Energieeinsparung und Denkmalschutz

* Erleichterung in Bezug auf die Umsetzung einer energetischen
Sanierung fur den Eigentlimer

p=24
Qoslar
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Inhalt

1. Grundlagen der energetischen Sanierung
2.  MaBnahmen an der Gebaudehiille

2.1 Fassadensanierung / -ddmmung

2.2 Fenstertausch / -sanierung

2.3 Dachsanierung / -dammung

2.4 Dammung oberste Geschossdecke
3. Malinahmen an der Anlagentechnik

3.1 Heizung

3.2 Warmwasser
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4. Sanierungsbeispiel Kornstralle 78

5. Forderung und Beratung



Klimaschutz und Welterbe

o q q . ) Sani b
Handbuch fiir die energetische Stadtsanierung der Altstadt Goslar Goslar Ef;g‘regg:”gs SIS

1. Grundlagen der energetischen Sanierung

Die folgenden vier Faktoren bergen das grofite Einsparpotenzial bei einer energetischen Sanierung:

1. Gebdudehiille
= trennt den beheizten und behaglichen Innenraum vom AufRenraum und dient als Barriere gegeniiber
Umwelteinflissen wie Fechte, Sonneneinstrahlung und Wind

2. Anlagentechnik
= ist oft veraltet und kann durch definierte MaRnahmen (bspw. Austausch oder Optimierung der Anlage) zu erheblichen
CO,-Einsparungen und einer Erhéhung der Energieeffizienz fihren

Dachsanierung/
Dachdammung

3. Einbindung regenerativer Energien

Einbindung regenerativer

Energien {7 | "

Emeuverung der

= der Anteil an fossilen Energietragern kann gesenkt
und somit gleichzeitig CO, eingespart werden

Dammung oberste

4. Nutzerverhalten Geschossdecke

Warmenetz

) Emmd /

Energiesparendes Verhalten, | ’
Information und Aufkiarung

Heizungsanlage
= Anpassen des Nutzverhaltens (richtiges Heizen oder I | OO 0 CE A ‘
™ 1| 1 0 TS 1
Liften, Strom sparen) wirkt sich positiv auf den Ener- ML\ Fassadensanierung, O E _ﬂ Hl_ E{ ;j
jj Dammung innen \ | |EmEE Energieversorgun
J oder auRen L\J i .J-] ‘ yi € e
|

gieverbrauch sowie die Energiebilanz aus und senkt die

Energiekosten

|} Fenstertausch,
Fenstersanierung
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Ziele einer Sanierung

* Einsparen von Energie

* Verbessern der Wohngesundheit und des Komforts
* Vermeiden von Leerstand

*  Wertsteigerung des Gebaudes

* Lebensqualitat im Quartier steigern

* Positiver Beitrag zum Umweltschutz

Ohne Frage beinhaltet die Kombination der zuvor genannten
Einflussfaktoren das groRte Potenzial zur Energieeinsparung.
Aber auch kleinere, weniger invasive MaBnahmen kénnen zu ‘
einer besseren Energiebilanz beitragen! ‘ g 2 5e. s

L R
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Ablaufplan einer energetischen Sanierung

=
® v ® Entschluss zum Durchfiihren von Sanierungs- und Umbaumalnahmen
g_ Y,
g . . . )
mc * ¢ Sanierungskonzept vorbereiten: Energieberatung und Denkmalschutz
= . o
3 2 7 hinzuziehen
o =
o @ )
5 9 ‘ '
8 2 e Sanierungskonzept erarbeiten und Kosten kalkulieren
S 3 i
il
& \ e SanierungsmalRnahme(n) auswahlen und Genehmigungen einholen
%
g 3
=7 & ¢ Sanierung durchfiihren: ausschreiben und beauftragen
© g g
5
()
g A
= e Erfolgreiche Umsetzung dokumentieren
J
Beteiligte
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2. MaBRnahmen an der Gebaudehiille

Die Ertlichtigung der Gebaudehiille hat einen wesentlichen Einfluss auf den Energieverbrauch des Gebaudes. Durch das
Aufbringen einer Dammschicht und das SchlieBen von Undichtigkeiten kdnnen zusatzlich die Komfortbedingungen im

Innenraum verbessert werden.

Dachsanierung / Einbindung

-dammung : PE— regenerativer
Bauteil: Dach Solarenergienutzung 10 . .
Energiegewinnung

Dammung OberSte 4 A Bauteil: oberste A | 11 Il . Anfage: effiziente )

Geschossdecke ! SisseHaxcegie | ‘ [ — : Heizungsanlagen L Erneueru ng der
technischen Anlagen
Bauteil: . — S——
. AuB d \ Il LLILL : S b
Fassadensanierung / - 22| 2 8}~ " omaaies Sanierungsbeispiel

-dammun 1V -

g KornstraRe 78

g Bauteil: Fenster

Eérderung und Beratung

Forderung und
Beratung

Fenstertausch /
-sanierung
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2.1 Fassadensanierung / -dammung

Dachsanierung / Einbindung
-dammung \ : i regenerativer
s Bauteil: Dach Solarenergienutzung . .
Energiegewinnung
Démmung Obe rste . B B..teil: oberst L1111 .- Anlage: effiziente
Geschossdecke sechoni A N Erneuerung der

technischen Anlagen

M Bauteil: ey s
AuBenwand | == [y~ Sanierungsbeispiel:

KomstraBe78 |l Sanierungsbeispiel
KornstralRe 78

Fassadensanierung /

-dammung

g Bauteil: Fenster

Eérderung und Beratung

Fenstertausch /
-sanierung

Forderung und
Beratung
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Eigenschaften und Funktionen einer Fassade

Gestalterische Aspekte

* Reprasentative Ansicht eines Gebaudes
* Identifikationsfaktor des Gebaudes

Funktionale Aspekte

* Sicherung gegen Schlagregen

* Abdichtung gegen aufsteigende Bodenfeuchte
*  Wind- bzw. Luftdichtheit
* Feuchteschutz

* Tragfahigkeit
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Bestand erfassen und bewerten

Welche unterschiedlichen AuBenwande gibt es?

* Material auBen und innen (Mauerwerk / Sichtfachwerk /
Verkleidung / Putz)

*  Wandstarke

* Konstruktionstyp (Massiv- / Skelettbauweise)

* Schichtenaufbau

Gibt es bereits vorhandene Schwachstellen / Schiaden?

* Feuchtigkeit

* Abblattern der Farbe oder des Putzes
* Schimmel / Faulnis

* Schadlinge

Welche Ziele sollen erreicht werden?

*  Wohnkomfort erhéhen

* Bausubstanz erhalten / Schdden beseitigen
* Einsparen von Energie

* Denkmaleigenschaften erhalten

p=24
Goslar
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Welche unterschiedlichen Konstruktionstypen gibt es im Allgemeinen?

Mauerwerk, im heterogenen Zweischaliges Backsteinmauerwerk | Zweischaliges Backsteinmauerwerk
Verband gemauert, verputzt mit HinterlGftung
GEEUS S e [ s P e s s
Konstruktionen L} g Jtr‘ q H === Eered ) - ﬂz
T+ I=l=cEcs HEF TP | TS
Sichtfachwerk, Gefache Schieferverkleidetes Fachwerk mit | HinterlUftete Holzschalung,
ausgemauert und verputzt Stakengefach (Lehm-Stroh-Bewurf) | Fachwerk mit Stakengefach
Skelett-
Konstruktionen \ ‘F\q} T T ==
VL )
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Energie

Beispiele fiir Schadensfille und Schwachstellen

Uberraschungen einplanen!
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Planung zur Schadensvermeidung

Was muss dafiir sichergestellt sein?

* Schlagregendichtigkeit der AuBenseite P
* Aufsteigende Bodenfeuchtigkeit unterbinden .
*  Wind- bzw. Infiltrationsdichtigkeit
= Vermeidung eines unkontrollierten Luftaustausches
zwischen innen und auRRen

N

2\

Eintritt feuchter Luft in den
Luftraum (zwischen
AuRenwand und Dammung)

1P
\’(’A\Y“.“Y&"’}'ﬁ"t

\J
Bt

-10°C 20°C

TR

* Dammmaterialien missen ggf. Feuchtigkeit (in Form von
Wasserdampf oder Wasser) aufnehmen und
transportieren

* Tragfahigkeit der bestehenden Wand fiir zusatzliche
Schichten (Material und Befestigung)

<
DODBN

Abkiihlung der Luft an
der kalten AuRenwand

'\

‘Q A ‘V
AN,

JONONEN

Tauwasserausfall

Um Tauwasser an der kalten Bestandswand
zu vermeiden, darf die Dammung auf keinen
Fall hinterluiftet werden!
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Exkurs: U-Wert

Was sagt der U-Wert (Warmedurchgangskoeffizient) aus?

* MakR fur Warmeschutzeigenschaft eines Bauteils = je geringer der U-Wert, desto besser die Dammwirkung und desto
geringer die Energieverluste

* Gibt die Warmemenge an, die pro Sekunde durch einen Quadratmeter eines Bauteils bei einem Temperaturunterschied von
1 Kelvin [K] stromt = U-Wert [W/(m?-K)] = Warmeleitfahigkeit [W/(m-K)] / Dicke der Dammschicht [m]

*  Warmeleitfahigkeit: Geringe Warmeleitfahigkeiten kdnnen Warme (wie auch Kalte) langer speichern und optimieren somit

die Dammeigenschaften
= Beispiel: Dammstoff mit einer Warmeleitfahigkeit = 0,035 W/(m-K) gehort der Warmeleitgruppe WLG 035 an

Hoher U-Wert Niedriger U-Wert
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Exkurs: Warmebriicken

Was sind Warmebriicken?

* Bauteilbereiche (= Schwachstellen) mit einem erhhtem
Warmefluss

* Materialbedingte Warmebriicken (z.B. Stahlbetonstiitze in
Mauerwerkswand) aufgrund von unterschiedlichen Eigenschaften
hinsichtlich der Warmeleitfahigkeit

*  konstruktive Warmebriicken (z.B. AuBenecken oder

-10°C
Heizkorpernischen) aufgrund von unterschiedlichen
. . Konstruktive Warmebriicken
geometrischen Gegebenheiten
* Energieverluste stellen sich ein = Tauwasserbildung moglich! auBen
* Nachteile:
— Erhohter Heizwarmebedarf
— EinbuBen der Behaglichkeit

— Beglnstigung der Schimmelpilzbildung / Bauschdden

N
N
8
»

¢ Geeignete MaRBnahme: Uberddmmen von kritischen Bereichen
(zusatzliche Dammung aufbringen, Flankendammung ,etc.)

Materialbedingte Warmebriicken
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AuBBendammung unter Verkleidung mit Hinterliftung

J )

!
f‘a/ \';
ﬁ
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LI .'l-',

’;v,' ?.\ Bestehende Fachwerkwand
/L
oy ‘);* Unterkonstruktion mit Warmedammung
‘):H HinterllGftung Vorteile:

il . , _ . 9 . :
/-/ f% Verkleidung (Schiefer auf Brettschalung, « ,Sichere” Konstruktion (Erfahrungen vieler
‘(7'{‘ ' Holzschalung, etc.) Ausfiihrender, wenige Warmebriicken)
; "?: *  Guter Warme- und Feuchtigkeitsschutz
AN i

' * Keine Wohnraumverkleinerung

Nachteile:

* GroRe Aufbauhohe (Laibung, Ortgang verandert
Erscheinungsbild, ggf. nicht genehmigungsfahig)

* Verkleidung muss vollstandig entfernt und

Mogliche Dammstoffe
diffusionsoffen, feuchtestabil
z.B. Holzfaserdammung, Zellulosedammmatten,

(Mineralwollplatten) schlagregendicht wieder aufgebaut werden
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Innenddmmung mit Holzfaserdammplatte

4

7

OO0

5100

AN I

YN \!

-
(L)
A

B

[

bestehende Fachwerkwand mit
Schieferbehang

ASOODONK
=

4 “".“

\
Pl

Flexible Dammplatte mit Tragerplatte

Innenputz (Kalk oder Lehm)

— o i,

DRARATRICRTXI0

Mogliche Dammstoffe

diffusionsoffen, kapillaraktiv

z.B. Holzfaserdammplatte, Zellulosefaserdammplatte
Zusatzlicher Aufbau ca. 8 =12 cm

Vorteile:

« Keine Anderung des duBeren Erscheinungsbilds
* Innovative Innendamm — Konstruktionen
e Unebenheiten kdnnen tUberbrickt werden

Nachteile:

* Unterkonstruktion muss eine plane Flache
herstellen

*  Wohnraumverkleinerung

* Sorgfaltige Planung der Anschlussdetails
notwendig (Warmebriicken, Undichtigkeiten)
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Welche Ziele sollen mit einer Warmedammung der AuBenwand erreicht werden?

Weniger Energieverbrauch = der Energieverlust durch die Wande wird geringer
Hoherer Komfort durch warmere Oberflachen = die empfundene Raumtemperatur steigt

Erhaltung der Bausubstanz durch Sanierung = die Beseitigung der Schaden optimiert die Grundsubstanz des Gebdaudes

ungedammt aulen gedammt Kerndammung innen gedammt
»,Warme Wand*“ ,Kalte Wand”
20°C
-10°c__f-1k___ _____ _______,;_.»‘_ _ﬁr______r__ |
aulen innen aullen innen aullen 1 innen aulen innen




Klimaschutz und Welterbe

o . . wy Sani b
Handbuch fiir die energetische Stadtsanierung der Altstadt Goslar Goslar Eiglr?gg:ngs e

Zusammenfassung Bauteil AuBenwand

* Beiverkleideten Aullenwanden sollte die Anbringung einer
Dammung mit Hinterliftung auf der AulSenseite genau
geprift werden (Denkmalschutz beachten!)

* Beider Innendammung von Fachwerkwanden sollte ein
U-Wert der Wand von 0,5 W/(m?:K) nicht unterschritten
und eine Schlagregensicherung vorgesehen werden

* Der Warmedurchgangswiderstand der Innendammung ist
auf R, £0,8 (m?-K)/W zu begrenzen (ohne weiteren
Nachweis)

* Konstruktionen ohne Luftschichten auf der Warmseite sind
vorzuziehen

* ALLE Materialien missen diffusionsoffen und feuchtestabil
sein

* Beilnnenddmmungen sind kapillar aktive Werkstoffe
einzusetzen

* SanierungsmalRnahmen an der AuRenwand sind in enger
Abstimmung mit der Unteren Denkmalschutzbehorde zu
klaren!
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Feuchteeintrag liber Fassade

Niederschlage (Regen, Schnee,
Hagel) wirken auf Fassade ein
Durch Offnungen gelangt
Feuchtigkeit in die Konstruktion
Feuchtigkeit in Warmedammung:
warmedammende Wirkung nimmt
ab, Schimmelpilzbildung moglich
Schiefer- und Holzverkleidungen
schitzen

Defekte
Anschliisse
Dachleckagen

N\ Schlagregen

Defekte W, ,,,,.““‘
Dachrinne . 1 3 b=t | TN\
' | Tauwasser,
' Kondensation,
Regenwasser —— = Hygroskopie,
| .- . Rohrbriiche
wi

Spritzwasser

Sickerwasser !

- Druck-/

Erdfeuchtigkeit ~, Stauwasser

Grundwasserspiegel

Aufsteigende Feuchte

Feuchte aus Erdreich oder an
Gelandeoberkante

Wasser und Salze = grolRe Gefahr
Funktionsfahige und intakte
Abdichtung des Sockels und des
Ubergangsbereiches wichtig
Typische Schadensbilder:
Verfarbungen, Salzausblihungen,

Putzzerstorung
aulen innen
Schlagregen Tauwasser
AuBenluftfeuchte Wohnfeuchte
Baufeuchte (Wasserdampf)

Sickerwasser

AR A B

- :-.‘,'if‘-.'?,f,

Sl Aufsteigende eV
e = - 2. e

PR Feuchtigkeit i7e  Erdfeuchte

o - g
A el T i S v @ e S AR B
N .',J‘ i e neT s TS [
€ Grundwasser K-

Wohnfeuchte Innenraum

* Feuchteeintrage auch von innen
moglich (duschen, kochen, etc.)

*  Wasserdampf in Raumluft dringt von
innen in die Konstruktion ein und
kann Bauwerksschaden verursachen

* RegelmaRiges Luften und eine
Grundbeheizung im Winter
minimieren das Risiko der
Schimmelpilzbildung

o <
» :i- . » ‘\
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2.2 Fenstertausch / -sanierung

Dachsanierung / Einbindung
-dammung \ : i regenerativer
§ Bauteil: Dach Solarenergienutzung . .
Energiegewinnung
Démmung Obe rste . B B..teil: oberst L1111 .- Anlage: effiziente
Geschossdecke Geschossdecke , L1 1 N Hesngariagen 1 Erneuerung der
technischen Anlagen
W Bauteil: S——
: AuB d = e | Y . TR
Fassadensanierung / % HE—RRREA o Sanierungsbeispiel
-ddmmun s
& KornstraRe 78
g Bauteil: Fenster
Eérderung und Beratung
Fenstertausch / Forderung und
-sanierung Beratung
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Bestand erfassen und bewerten
Inkorrekte / veraltete Ausfithrungen

ERpre————— J

Welche Mangel konnen AuBenfester aufweisen?

* Undicht / Zugerscheinungen
* Schlechter Schallschutz
*  Erhebliche Warmeverluste

AU

Moglichkeiten der Sanierung

Fenster und Turen...
* wiederherstellen
* erganzen

* nachbauen

Welche Ziele sollen erreicht werden?

*  Wohnkomfort erhéhen - : j SR 1 o 8
* Energie einsparen '
* Schaden beseitigen

* Denkmaleigenschaften erhalten

Kunststofffenster Einfachverglasung (historisch)

(‘%oslar
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Bestand — Ubersicht der Sanierungsméglichkeiten der Fenster und Tiiren

Wiederherstellung Erganzung Nachbau

Reparatur und Aufarbeitung: Ausbau der Fenster und Tiiren durch: Originalgetreue Nachbauten der

* Austausch der * Einbau eines zusatzlichen bestehenden Fenster und Turen:
Einscheibenverglasung durch innenliegenden Fensters * Holzfenster und Tiren, die in GroRe
Isolierverglasungen * Vorsatzscheibe im Rahmen und Gestaltung dem Urzustand des

* Einbau von Dichtungen * Einbau eines zusatzlichen Rahmens Bauwerks entsprechen

k||
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Zusammenfassung Fenster und Tiiren

* Wadrmeschutz der neuen Fenster darf nicht besser sein, als
der Warmeschutz der bestehenden AuRenwande
* U-Werte aus dem GEG (Referenzgebadude):
— Fenster / Fenstertiren: U = 1,3 W/(m?K)
— Dachflachenfenster: U = 1,4 W/(m?2-K)
— AuBentlren: U =1,8 W/(m?K)
= flr Baudenkmale kdnnen Ausnahmen bestehen
* Nutzerverhalten muss angepasst werden

= Mehr Liiften!

* Alle MaBnahmen miissen mit der ortlichen
Denkmalschutzbehorde abzusprechen und Vorgaben
miissen zwingend eingehalten werden!

11‘“, 7.

L |
Vispnmmb
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2.3 Dachsanierung / -dammung

DETS LERIEI - Einbindung
-dammung Al Imecration regenerativer

Bauteil: Dach

Solarenergienutzung

Energiegewinnung

Démmung Obe rste . B B..teil: oberst L1111 .- Anlage: effiziente
Geschossdecke SisseHaxcegie : - . ) Heizungsanlagen \:‘ L Erneuerung der
technischen Anlagen
m Bauteil: - —
Fassadensanierung / E ) A _lunlnn - R Leerie Sanierungsbeispiel
-dammung \

KornstralRe 78

g Bauteil: Fenster

Eérderung und Beratung

Fenstertausch /
-sanierung

Forderung und
Beratung
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Bestand erfassen und bewerten

Welche pragenden Dachformen gibt es in Goslar?

« Uberwiegend Satteldicher mit groRen Dachflichen
* Kleine Dachgauben und Zwerggiebel
* Dacheindeckung: Dunkler Schiefer oder roter Krempziegel

Welche Mangel konnen Dacher aufweisen?

* Undicht = Zugerscheinungen und Feuchtigkeit
* Schimmel / Faulnis
*  Erhebliche Warme- und Liftungsverluste

Welche Ziele sollen erreicht werden?

*  Wohnkomfort erhéhen

* Energie einsparen

* Schaden beseitigen / Bausubstanz erhalten
* Denkmaleigenschaften erhalten

p=24
@Qoslar
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Bestand — Ubersicht der Sanierungsméglichkeiten des Daches

Dammung auf den Sparren

Sinnvoll, wenn das Dach komplett
saniert werden muss

Entstehung von Warmebriicken
minimiert

Kein Verlust von Wohnraum
Kostenintensiv

Erhéhter Dachaufbau

Dammung zwischen den Sparren

* Kein Verlust von Wohnraum

* Kein erhéhter Dachaufbau

* Geringer Arbeits- und
Investitionsaufwand

* Harzer Doppeldach gut geeignet

*  Auf luftdichten Abschluss achten
= Tauwasserausfall

Dammung unter den Sparren

*  Warmebricken reduziert

* Geringer Arbeits- und
Investitionsaufwand

*  Verlust von Wohnraum

* Kombination aus
Zwischensparrendammung und
Untersparrendammung sinnvoll
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Zusammenfassung Dach

* Dachgauben, Dachbodenzugange und Abseiten sollten in die
Sanierung mit eingeplant werden
* U-Werte aus dem GEG (Referenzgebaude):
— Dach, Abseiten: U =0,2 - 0,35 W/(m?2-K)
* Auflagen der értlichen Denkmalschutzbehérde sind

zwingend einzuhalten!

Harzer Doppeldach

L’ ' f : - ] i =
p=24
@Qoslar
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2.4 Dammung oberste Geschossdecke

Dachsanierung /
-dammung

Einbindung
Anlage: Integration rege ne I‘atlve r
Solarenergienutzung . .
Energiegewinnung

Bauteil: Dach

Dammung oberste

Bauteil: oberste Anlage: effiziente

Geschossdecke , L] 1 \ e e \“"7 1 U Erneuerung der
‘ ' technischen Anlagen

Geschossdecke

m Bauteil: ey s
AuBenwand ] == == ¥ Sanierungsbeispiel:

Fassadensanierung / e o - KomstraBe 78
-ddmmung ‘

Sanierungsbeispiel
KornstraRe 78

g Bauteil: Fenster

Eérderung und Beratung

Fenstertausch /
-sanierung

Forderung und
Beratung
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Bestand erfassen und bewerten

Welche Mangel kénnen oberste Geschossdecken aufweisen?

* Undicht = Zugerscheinungen
* Schimmel / Faulnis
* Erhebliche Warme- und Liftungsverluste

Welche Ziele sollen erreicht werden?

*  Wohnkomfort erhéhen

* Energie einsparen

* Schaden beseitigen / Bausubstanz erhalten
* Denkmaleigenschaften erhalten

= Die MaBnahmen, die fiir die oberste Geschossdecke
getroffen werden, kénnen gleichzeitig fiir die Kellerdecke
angewendet werden!
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Bestand — Ubersicht der Sanierungsmoglichkeiten der obersten Geschossdecke

Dammung auf der Decke Dammung in die Decke Dammung unter der Decke

* Begehbar: druckfeste * Einblasen von Dammstoff oder * Verwendung von herkémmlichen /
Dammmaterialien Auslegung von weichen okologischen Dammmaterialien

* Nicht begehbar: weiche Dammmatten *  Wenn Dammung auf oder in der
Dammmatten oder lose *  Dammung im Hohlraum der Decke nicht moglich ist
Einblasdammung Holzbalkendecke *  Verlust von Wohnraum

* Entstehung von Warmebriicken * Geringer Material- und *  Fir historische Gewdlbekeller nicht
minimiert Kostenaufwand empfohlen

nicht begehbar begehbar

4 ? Druckfestes

i

Dammmaterial mit einer
Holzplatte versehen

Welches Dimmmaterial [ Dampfsperre
lagig versetzt verl /
7weilagig versetzt verlegt Oberste

Geschossdecke Geschossdecke

éoslar
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Zusammenfassung oberste Geschossdecke

* Sanierungsmoglichkeiten konnen bei unbeheizten und
unbewohnten Dachbéden umgesetzt werden

* Im Vergleich zur Dammung des Daches kostenglinstige und
unproblematische Alternative

* Sanierungsmoglichkeiten teilweise auch fir Kellerdecken
anwendbar

* Anschlusspunkte mussen in Bezug eines erhohten
Bodenaufbaus lGberpriift werden

* Kellerabgange und Kellertreppen sollten in die Sanierung mit
eingeplant werden

* U-Werte aus dem GEG (Referenzgebaude):

— Oberste Geschossdecke: U = 0,2 — 0,35 W/(m?-K)

* Auflagen der ortlichen Denkmalschutzbehorde sind

zwingend einzuhalten!

p=24
Goslar
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Exkurs: Dammstoffe

Welche Materialien kommen in Frage?

Je nach Anwendungsfall, Anforderungen des Denkmalschutzes und Bauherrenwunsch kommen diverse Dammstoffe in Frage:

*  Mineralische Dammstoffe (Mineralwolle, Leichtlehm, Dammputz, Perlite, Blahton, DAmmziegel, Kalziumsilikatplatten, etc.)
* Organische Dammstoffe (natiirlich: Holzfaser, Zellulosefaser, Stroh-Lehm, etc.)

* Spezialddmmstoffe (Vakuumplatten, Dammuvlies, etc.)

Welche Materialien kommen nicht oder nur in Ausnahmefillen in Frage?

* Organische Dammstoffe (synthetisch: EPS, XPS, PUR / meist in Plattenform oder Ortschaum) = fiir Fachwerk ungeeignet!

Lehmbauplatten

Minéralwollplatten

& - 82

| Holawaéichfa

p=24
@Qoslar
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3. MaBBnahmen an der Anlagentechnik

Neben der energetischen Optimierung der Gebaudehidille sollte man eine Sanierung der Anlagentechnik erganzend betrachten.
Die Sanierung einer Anlage kann zum Grol3teil ohne Eingriff in die Gebaudesubstanz und die daulSere Struktur erfolgen = das
erleichtert das Sanieren denkmalgeschiitzter Gebaude!

Dachsanierung / Einbindung
-dammung : ke ioreticn: R regenerativer
Bauteil: Dach Solarenergienutzung 10 . .
Energiegewinnung

Dammung OberSte y A Bauteil oberste s - + " Anlage: effiziente 5
Geschossdecke i Geschossdegre bbb BN teinosniasen (§ @A Erneuerung der
technischen Anlagen
Bauteil: : : — —
Fassadensanierung / = s \\ . sanierungsbelspel Samierungsbeispie
-dammun \ 1V
g KornstraRe 78

g Bauteil: Fenster

Eérderung und Beratung

Forderung und
Beratung

Fenstertausch /
-sanierung
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Einbindung regenerativer Energiegewinnung / Erneuerung der technischen Anlagen

Dachsanierung / Einbindung
-dammung : Al Imecration regenerativer
Bauteil: Dach Solarenergienutzung . .
Energiegewinnung
Démmung OberSte ‘;‘ / | ‘ Bauteil: oberste Anlage: efﬁziente
Geschossdecke IR coschossdeske Heiziingsaniagen Erneuerung der
technischen Anlagen
Bauteil: - — ——
. Benwand A\ I L L : N
Fassadensanierun - AL B viegpobespel . o
) g/ aY mmtra | i Sanierungsbeispiel
-dammung

KornstralRe 78

g Bauteil: Fenster

Eérderung und Beratung §

Fenstertausch /
-sanierung

Forderung und
Beratung
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Bestand erfassen und bewerten

Welche Anlage befindet sich im Gebaude?

* Heizkessel (Konstanttemperaturkessel, Niedertemperaturkessel,
Brennwertkessel)

* Biomasse — Heizkessel

*  Warmepumpe

* Blockheizkraftwerk

e Solarthermie / Photovoltaik

Gibt es bereits vorhandene Schwachstellen / Schiaden?

* Ungedammte Leitungen und Speicher
* Ungeregelte Pumpen

« Uberdimensionierte, veraltete und ineffiziente
Anlagenkomponenten

Welche Ziele sollen erreicht werden?

Um Warme- und Anlagenverluste so gering

*  Wohnkomfort erh6hen wie méglich zu halten
* Energie und Kosten einsparen = Anlagenkomponenten immer im
* Schaden beseitigen Zusammenhang mit Gebdudehiille planen!
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Exkurs: Bestehende Anlagen

Kennzeichen von bestehenden und bereits veralteten Anlagen

e Standard — Heizungsanlage in Bestandsgebiuden: Warmwasserheizung mit Ol- oder Gasheizkessel als Warmeerzeuger,
teilweise sind sogar noch Einzelofen im Betrieb

* Rohrsysteme bestehen haufig aus Stahl- oder Kupferrohr und Pumpen arbeiten ineffizient

* Keine gedammten Verteilleitungen und nicht regulierbare Thermostatventile vorhanden

e Altere Heizsysteme arbeiten mit hheren Betriebstemperaturen = hohe Wirmeverluste im unbeheizten Raum und in
ungedammten Verteilleitungen

* Trinkwarmwasserbereitung zentral liber Heizungsanlage mit Trinkwarmwasserspeicher = Mangel in Bezug auf eine
vernlinftige Warmedammung der Trinkwarmwasserverteilung sowie beim Speicher (Legionellenbildung!) feststellbar

* In Mehrfamilienhdusern werden oft wohnungsweise Heizthermen verwendet = Schlechter Wirkungsgrad der einzelnen
Komponenten flihrt zu hohem Strombedarf

Altere Heizsysteme weisen Mingel in Erzeugung, Verteilung und Ubergabe auf = enormes Energieeinsparpotenzial!
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Exkurs: Erneuerbare Energien

Was umschreibt der Begriff ,Erneuerbare Energien“?

* Umweltenergie (oder auch erneuerbare Energie) ist Energie aus nachhaltigen Quellen, wie z.B.:
— Sonne
-  Wind
— Wasserkraft und Meeresenergie

— Biomasse

— @Geothermie . GroRer Wirfel:
. . Erneuerbare Energiemengen pro Jahr
* Energiequellen stehen nahezu unbegrenzt zur Verfligung

* Konnen erheblich zur Minderung der CO, — Emissionen im - o e el ot

Gebiudebereich beitragen in Form von Strom, Warme und chemischen
Energietragern pro Jahr

* Nutzung von erneuerbaren Energien ist von der

Verfugbarkeit vor Ort, den zu erwartenden Investitions- und = *
Betriebskosten sowie von der Denkmalvertraglichkeit 1 A L
abhangig - - J 4 ' o8 s
+ ® 2 b g Te g
_ = _% 2 g S g :“,n =
i® & R £
£ 5 3 i2
Q
2
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3.1 Bestand — Ubersicht der Sanierungsméglichkeiten der Anlagentechnik (Heizung)

Brennwerttechnik Biomasse — Heizkessel Warmepumpe

* Austausch: Geringer Kosten- und * Holzpellets / Holzhackschnitzel: * Vorhandene Umweltwdrme (Luft,
Installationsaufwand aktuell giinstigste Brennstoffe Wasser, Erdwarme) wird genutzt

* Deutliche Energieeinsparung durch «  Okologischer, nachwachsender *  Besonders effizient, je geringer der
Nutzung der Kondensationswarme Rohstoff Temperaturunterschied zwischen

Eintritts- und gewlinschter

des Abgases * Arbeiten nahezu CO,-neutral . _
. . Austrittstemperatur ist
*  Achtung: Abgassystem nachriisten * Erhohter Platzbedarf ) . i
L ] o e Optimal: Flachenheizung
= Versottung moglich! * Erhohte Investitionskosten

AuRenluft-Warmepumpe
Quelle: Bosch Thermotechnik GmbH @Mh The%nik GmbH

p=24
Qoslar
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3.1 Bestand — Ubersicht der Sanierungsméglichkeiten der Anlagentechnik (Heizung)

My Sani gsber,
Qoslar Ene

Blockheizkraftwerk

Erzeugt gleichzeitig Warme und
Strom (Eigennutzung / Einspeisung)
Hoher Gesamtwirkungsgrad und
positive Okobilanz

Lange Laufzeiten wiinschenswert
Haufig bei Mehrfamilienhdusern
oder fiir Nahwarmenetze genutzt
Erhohte Investitionskosten

Quelle: Bosch Thermotechnik GmbH

Solarenergie

Solarthermie

* Erzeugung von Warme

* Unterstlitzung der Heizungs- und
Warmwassererzeugung

* CO,-Emissionen werden reduziert

* Temporare Energieautarkie moglich

* Denkmalschutzauflagen beachten!

Photovoltaik

*  Erzeugt umweltfreundlichen Strom
(Eigennutzung / Einspeisung)

*  Temporare Energieautarkie moglich

*  Zusatzliche Nutzung von
Speicherbatterien oder Ladesaulen

* Denkmalschutzauflagen beachten!

Quelle: Bosch Thermotechnik GmbH

éoslar
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Zusatzliche Moglichkeiten der Sanierung in Bezug auf Warmeverteilung und Warmeiibergabe

* Pumpen austauschen oder optimieren = Hocheffizienzpumpen

* Hydraulischer Abgleich des Warmenetzes

*  Warmeverteilungs- und Warmwasserleitungen in unbeheizten Raumen dammen

* Thermostatventile durch bedarfsgerechte, voreinstellbare Thermostate austauschen
* Evtl. Fldchenheizung im Gebaude integrieren (Fuboden- / Wandheizung)
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3.2 Bestand — Ubersicht der Sanierungsméglichkeiten der Anlagentechnik (Warmwasser)

Warmwasser wird das ganze Jahr iber benétigt = Optimierung in diesem Bereich wirkt sich positiv auf die Energiebilanz aus!

Zentrales Versorgungssystem Dusche und Bad e Handasch
&N

* Stellt Heizwarme- und Warmwassererzeugung sicher L ﬁj &] c%::
* Unterschiedliche Warmeerzeuger (Brennwertkessel, BHKW, Holzpelletkessel, t

Solarthermie) kénnen zum Einsatz kommen | | I | |

«  Zentraler Warmwasserspeicher und Zirkulationsleitung notwendig: A 1 ------------------
— Warmwasserversorgung kontinuierlich sicherstellen —— Warmeessrieitung
— Legionellenbildung vermeiden o 77 Kaltwasserieitung
— Zusatzliche Speicher- und Leitungsverluste beachten

Dezentrales Versorgungssystem Dusche und Bad Koche Handwasch-

* Einsatz von Wassererwarmer im Speicher- oder Durchflussprinzip A e

= Frischwasserstationen, Durchlauferhitzer, Boiler b ﬁj é ﬁj
*  Geringe Speicher- und Leitungsverluste I l_,E li 5 i"% '"%]

* Hygienische Trinkwasserbereitung

*  Erhohte Stromkosten und CO,-Emissionen )
— Warmwasserleitung]

* Umristung auf zentrales Versorgungssystem ist schwierig, da ein neues Kanalnetz === Kaltvasserleitung

verlegt werden muss = erheblicher Eingriff in die Bausubstanz e
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3.3 Bestand — Ubersicht der Sanierungsméglichkeiten der Anlagentechnik (Liiftung)

Stetiger Austausch der feuchten Raumluft fiihrt zu einem gesunden Raumklima und verhindert Schaden an der Bausubstanz

Fensterliftung

* Haufigste Form zur Belliftung eines Gebaudes

* Oftmals falsche oder fehlende Liftung aufgrund des
Empfindens der Bewohner = Warmeverluste,
unzureichende Luftqualitaten, Feuchteregulierungen

*  Raumluftaustausch durchschnittlich alle 2 Stunden

*  StoR- bzw. Querliftungen vorteilhaft

* Natdurliche Belliftung Gber Liftungsklappen

y/

Mechanische Beliiftung

e Bedarfsgerechte Liftung durch Steuer- und
Regelungsinstrumente = optimierte Wohnraumliftung

* Effiziente Warmerilickgewinnungssysteme integriert

* Erweiterung der Anlage mit einem Heizregister oder
einer Einheit zur Be- und Entfeuchtung der Luft moglich

* Denkmalschutzauflagen beachten!

@
> <+
> @ -
< > «
S ] <+ >
w Fortluft Zuluft
e AuBenluft Abluft AuBenluft Abluft

Dezentrale Abluftanlage Dezentrale Zu- und Abluftanlage

p=24
Qoslar
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4. Sanierungsbeispiel Kornstralle 78

Dachsanierung / Einbindung
-dammung \ : i regenerativer
s Bauteil: Dach Solarenergienutzung . .
Energiegewinnung
Démmung Obe rste . B B..teil: oberst L1111 .- Anlage: effiziente
Geschossdecke Geschossdecke , L1 1 | N Hesngariagen 1 Erneuerung der
technischen Anlagen
W Bauteil: S——
. Benwand = L L f : (S
Fassadensanierun y d|| B eniengosbelspl: . . .
- g/ Tl =R =8 fr=aie s Sanierungsbeispiel
-dammun ‘ :
& Kornstrafle 78
g Bauteil: Fenster
Eérderung und Beratung
Fenstertausch / Férderung und
-sanierung Beratung
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Ubersicht iiber die SanierungsmaBnahmen in der KornstraRe 78

* Objektdaten:

— Zweigeschossiges Einfamilienhaus in Fachwerkbauweise (Reihenmittelhaus)

— Ausgebautes Dachgeschoss sowie kleines Kellergeschoss vorhanden

— Anbau im Erdgeschoss zur Gartenseite

— Baujahr und Lage: Haupthaus um 1760, Anbau aus den 30er Jahren, 6stliche Altstadt

* Sanierungsmaflnahmen an der AuBenwand:

— Fassade mit regionaler Schieferverkleidung und bemalten Balken zur StraBenseite und Sichtfachwerk zur Gartenseite
wurde mit einer Innenwanddammung aus Holzfaserdammplatten und Lehmputz versehen (Einsatz 6kologischer und

Il
Oy

ortstypischer Materialien)

p=24
Goslar
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Ubersicht iiber die SanierungsmaBnahmen in der KornstraRe 78

* Sanierungsmaflnahmen an den Fenstern und Tiiren:

— Bestehende Holzfenster mit Einscheibenverglasungen wurden durch denkmalgerechte Holzfenster mit
Isolierverglasungen ausgetauscht und vereinzelt als Kastenfenster ausgebaut

— Bestehende Hauseingangstir wird ausgetauscht
* SanierungsmalBnahmen am Dach / an der obersten Geschossdecke:

— Dacheindeckung, bestehend aus rotlichem Krempziegel, sowie die Schleppdachgauben zur StralRen- und Gartenseite

wurden bereits 1994 saniert und teilweise gedammt
— Deshalb wurde nur die oberste Geschossdecke des Gebaudes gedammt (trittfeste Dammplatten)

— Spitzboden bleibt unbeheizt

ssTm

p=24
Goslar
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Ubersicht iiber die SanierungsmaBnahmen in der KornstraRe 78

* Sanierungsmaflnahmen an der Anlagentechnik:

— Veraltete Erdgas-Therme aus der Waschkiiche wurde durch eine Erdgas-Brennwerttherme (neuer Aufstellort:
Spitzboden) ausgetauscht

— Heizungsunterstlitzung durch einen Einzelofen im Wohnzimmer

— Elektrisch dezentrale Warmwasserbereitung wurde im Haus entfernt, aulRer in der Kiiche = hier: elektronischer
Warmwasserbereiter im Wasserhahn

— Neue Wasserleitungen fiir zentrale Versorgung im Gebaude verlegt

p=24
Goslar
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Ubersicht iiber die SanierungsmaBnahmen in der KornstraRe 78

* Erzielte Einsparung im Vergleich zum unsanierten Zustand:

— Endenergiebedarf: - 29 kWh/(m?-a) 2-12%
— Spezifischer Transmissionswarmeverlust: - 0,41 kWh/(m?-a) = -36%
— CO,-Emissionen: - 11 kg/(m?-a) 2 -18%
— Brennstoffkosten: -760 €/a =-18%

* Beanspruchte Forderungen:

— Niedersachsische Landgesellschaft (NLG): Stadtebaulicher Denkmalschutz — Férderung von Sanierungs- und
ModernisierungsmaBnahmen

— KfW-Bankengruppe: KfW 432 Sanierungsmanagement — Quartierskonzept und Sanierungsmanagement fir die
Ostliche Altstadt und KfW 152 Einzelmalinahmen — Erh6hung der Energieeffizienz des Gebaudes, Anforderungswerte

angepasst an den Denkmalschutz
* Bewertung:

— Beispielhaft fur eine gelungene Sanierung im Denkmalbestand in Goslar.

— Historische Bausubstanz und Charme des Gebaudes wurden durch die Aufarbeitung hervorgehoben

— Energiekosten und CO, — Emissionen konnten deutlich reduziert werden

— Denkmalgerechtes und energetisch saniertes Gebaude mit hohem Wohnkomfort, dass aufgrund der
Sanierungsmafinahmen vor (weiterem) Verfall und Leerstand bewahrt werden konnte!
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5. Forderung und Beratung

Dachsanierung / Einbindung
-dammung \ : i regenerativer
§ Bauteil: Dach Solarenergienutzung . .
Energiegewinnung
Démmung Obe rste . B B..teil: oberst L1111 .- Anlage: effiziente
Geschossdecke sechoni A N Erneuerung der
technischen Anlagen
W Bauteil: S——
: AuB d = e | Y . TR
Fassadensanierung / A lhalt—{EE|NRLA Sanierungsbeispiel
-ddmmun ‘
g KornstraRe 78
g Bauteil: Fenster
Eérderung und Beratung
Fenstertausch / Forderung und
-sanierung Beratung
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/,/"'Angefallene Investitionskosten - o // eférdert werden der Erhalt, die
_// fur Sanierungen kann man von \\\ /// Modernisierung und die Instandsetzung "‘\\
/ der Steuer absetzen. / des denkmalgeschiitzten N\

Gl‘ Voraussetzung ist, dass man ” - / Gebdudebestands im dstlichen Teil der
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Ansprechpartner
Untere Denkmalschutzbehorde Niedersachsische Landgesellschaft mbH (NLG)
Ansprechpartner bei SanierungsmaBnahmen im Denkmalschutzgebiet Forderung von Sanierungs- und ModernisierungsmaRnahmen
Goslar im ausgewiesenen Fordergebiet
Charley-Jakob-StraRe 3 ArndtstraRRe 19
38 640 Goslar 30 167 Hannover
Tel.: 05321/704 481 und 05321/704 394 Tel.: 0511/123208 204 und 0511/123208 211
KfW-Bankengruppe Bundesamt fiir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA)
Forderung von Effizienzhdusern, EinzelmalRnahmen und Baubegleitung Forderung von EinzelmaRnahmen an der Gebaudehdille und an
PalmengartenstraRe 5-9 der Anlagentechnik sowie Energieberatung
60 325 Frankfurt am Main Frankfurter StraBe 29-35
Tel.: 0800/539 9002 65 760 Eschborn
www.kfw.de Tel.: 06196/908 1625

www.bafa.de
Energieeffizienz-Expertenliste Energie Ressourcen Agentur Goslar e.V. (ERA)
Fiir Forderprogramme des Bundes der Deutschen Energie-Agentur GmbH Neutrale Beratung zu Energieeinsparung und Energieeffizienz
(dena) — Stichwort Denkmal Am Stollen 19A
www.energie-effizienz-experten.de 38 640 Goslar

Tel.: 05321/6857 899
www.era-goslar.de
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Gemeinsam fiir Klimaschutz und
Kulturerbe in der Goslarer Altstadt!

Viel Spaf8 und Erfolg beim Sanieren!
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